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Malhão de ir ao Meio 
 
I 

Também lhe chamam o Barquinho 

A este Malhão de ir ao Meio 

Rapazes malhai certinhos 

Para sermos os primeiros 

Olhai que quem fica para trás 

Logo lhe chamam "begueiro" 

E para trás "mija" a burra 

"Mija" a burra do moleiro 

Por isso saltai rapazes 

Todos, todos para o meio 

 

II 

Rapazes e raparigas 

A virtude está no meio 

Mas deixai-vos lá de cantigas 

Deixai os homens ir ao meio, 

Olhai que e sempre no meio 

Que mais se estraga o centeio 

Por isso malhai rapazes 

Todos, todos para o meio 

 

III 

No rio e no ribeiro 

0 Barquinho navegou 

Foi o Malhão de ir ao Meio 

Que ainda não acabou 

Toda a gente foi ao meio 

Só menos o que cantou 

Por isso quem foi "begueiro" 

Foi aquele que aqui ficou 

Ó moças ides embora 

Esperai lá que eu também vou 

O Malhão vem da malhada 

E a malhada termino 


